CENTRUM LEKA RSKE GENETIKY S.R.0., NOVOHRADSKA 68/1806, 37008 ESKE BUDEJOVICE
ICZ : 32 630 000, TEL: 387 204 618

INFORMACE O ODB ERU PLODOVE VODY (AMNIOCENTEZA)

Jméno pacientky:
Rodnécislo:
Bytem:

K éemu slouzi amniocentéza?

Plodova voda obsahuje ity plodu odloupané hla¥rz kiZe a sliznic. Jadro kazdé lidskénky obsahuje kompletni
genetickou vybavu uloZenou v 46 typickych blocidhromozomech, které Ize hodnotit mikroskopeii.oechylném
poctu nebo tvaru &kterého chromozomu je jisté, Ze porucha celéh@wlgeni (fAdow stovek) postihuje vSechny
organy plodu. Rkdy mize byt gicinou zavazné vady zima pouze jediného genu. ¥thto gipadech mikroskopické
vySefteni nestdi a jsou pouzivany cilené metody molekularniegign. Rimé vySeteni burk plodu se ¥tSinou
neda nahradit. Chromozomalni ani jina genetickéavagimusi byt zjiha ani i nejpodrobgjSim ultrazvukovém
vySeteni ani jinym zgfsobem.

Jak amniocentéza probiha:

Odbsr se provadi za sterilnich podminekéhdtna @i vykonu lezi. Vpichem bez mistniho umrtveni v alilpodkFisku

se do dutiny &ozni zavede jehla na jedno pouziti aipéru 0,9 mm. Poloha hrotu jehly je stéle kontrolovana
ultrazvukem. Je odebrano asi 20 ml plodové vodyjeopouze maléast celkového objemu a rychle se nahradi.&©db
vody plodové Ize firovnat k odlru krve. \&tSina Zzen udava, zZe vpich je nebolestivy a je vnijea jako tupy tlak.
Cely zakrok trva #&kolik minut.

Organizaéni pokyny:

Po zékroku doporiwjeme 3 dny klidového rezimu. Dopéujeme 3 tydny pracovni neschopnost, kterou vysiigei
svého uvazeni Vas gynekolog. Pacientka by dtemvedat 23i fedntty nez 5 kg (tedy ani dif. P bolestech,
teplog, krvaceni¢i odtoku plodové vody dopotujeme okamzit navstivit svého gynekologa mistni gynekologicko
porodnické odd8eni nemocnice. ied odchodem doins Vami sjedndme termin kontrolniho ultrazvukove&giseteni
za 4 — 5 tydf po vykonu (cca mezi 20-24 tydnem gravidity).

MoZné komplikace:

Ve skupiné téhotnych mezi 16.-24. tydnem normalé potrati asi 0,5% Zen, nefastji jde o poruchu placenty &i
pupeénikovou komplikaci. Toto mnoZstvi potrati je v piirodé normalni a wétSinou nelze ovlivnit. V rekterych
swtovych studiich zvySuje odlér plodové vody riziko potratu asi 0 0,5% nad normahi Uroven. Dle nejnowjsi
studie z 15 prestiznich americkych univerzit z lisipadu 2006 neni statisticky zvySené riziko potratupo
amniocentéze. Téz na naSem pracovisti statistickyeni riziko potratu zvySené vzhledem k velkému ptiu vykonia
provedenych naSimi Iék&i a pou¢enim o chovéani pacientky po vykonu. Spontanni pottai odtok plodové vody
vSak v konkrétnim ptipadé nelze vylowit — jde o invazivni vykon.

Vzacr je nutno odbr opakovat, protoze se tky plodu v laboratti dostaténé nenamnozi a nelze je vylet

Vysledky vySefeni:

Zawrecnou zpravu o vysledku vy§eni obdrzite poStou Vy i VS ofigiici gynekolog do 2 -3 tydnpo odliru. Do
dalSi pée pri normalnim nalezu budetegqdana svému ofeficimu gynekologovi. B negriznivém nalezu budete mit
moznost volby dalSiho postupu na zaklaginé informace o zjihych skuténostech a jejichigsledcich pro plod.

Informovany souhlas pacientky s odbrem plodové vody (amniocentézou) : ProhlaSeni :

J4, nize podepsansouhlasims punkci amnialni dutiny a oéem materialu plodu k laboratornimu vy&eti. Byla
jsem seznamena léiean pro mne srozumitelnou formou sdigpbem provedeni vykonu. Byla gxyswtlena mozna
rizika planovaného vySeni. Potvrzuji, ze potom, co se mi dostalo zmé&ho vys¥étleni, jsem mila moznost polozit
lékari dalSi otazky. Také jsemdia dostatelktasu, abych si veSkeré informace o vykonu mohladukiozmyslet, coz
stvrzuji nize vlastnornim podpisem.

Podpis pacientky:

Potvrzuji, Ze jsem osobra vhodnym zfisobem potil(a) pacientku jak je vySe uvedeno, a Ze jsem fwwhlaseni
piedloZil(a) pacientce k podpisu poté, co feni plré porozungla.

JMENO & POADIS [EKEE © oo Datum ...............




